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長
崎
県
の
学
校
給
食
で
使
わ
れ
る
食
材
は
年
間
六
○
億
円
程
度

で
あ
る
。
平
成
一
四
年
度
の
場
合
、
こ
の
う
ち
の
六
割
近
い
三
四

億
二
○
○
○
万
円
を
県
学
校
給
食
会
が
独
占
的
に
販
売
し
て
い
る

（
図
１
参
照
）。

米
（
五
・
六
億
円
）、
牛
乳
（
一
○
・
六
億
円
）、
そ
の
他
の
県

産
品
（
一
・
六
億
円
）、
県
産
品
以
外
（
一
六
・
四
億
円
）
と
い

う
内
容
で
あ
る
。

県
学
校
給
食
会
は
県
も
出
資
す
る
財
団
法
人
で
あ
り
、
利
益
を

優
先
す
る
も
の
で
は
な
い
。
学
校
給
食
に
地
場
産
の
導
入
を
図
る

と
同
時
に
、
新
規
就
農
の
支
援
に
つ
な
が
ら
な
い
だ
ろ
う
か
、
と

い
う
政
策
の
可
能
性
を
県
会
議
員
と
と
も
に
検
討
し
て
い
る
。

以
前
か
ら
疑
問
に
思
っ
て
い
た
の
だ
が
、
新
規
就
農
の
た
め
の

資
金
援
助
、
営
農
指
導
は
あ
っ
て
も
、
農
産
物
販
売
の
指
導
や
販

売
支
援
と
い
う
事
業
は
な
か
っ
た
。
新
規
就
農
者
に
し
て
み
れ
ば
、

耕
す
ノ
ウ
ハ
ウ
は
わ
か
っ
て
も
、
販
売
方
法
、
販
売
先
が
な
け
れ

ば
、
経
営
は
成
り
立
た
な
い
。

そ
こ
で
、
学
校
給
食
で
優
先
的
に
購
入
す
る
こ
と
で
、
新
規
就

農
者
の
定
着
を
支
援
す
る
、
と
い
う
政
策
の
可
能
性
に
つ
い
て
県

会
議
員
と
と
も
に
検
討
す
る
こ
と
に
し
た
。

就
農
者
一
人
当
た
り
、
学
校
給
食
に
毎
年
二
○
○
○
万
円
の
売

り
上
げ
が
期
待
で
き
れ
ば
、
経
営
は
安
定
す
る
。

毎
年
一
○
人
と
五
年
契
約
を
し
た
と
し
て
も
、
最
大
で
も
五
○

（
人
）×
二
○
○
○
万
円
＝
一
○
億
円
分
し
か
な
く
、
県
学
校
給
食

会
が
独
占
的
に
販
売
し
て
い
る
三
四
億
円
の
三
分
の
一
し
か
な
い

（
五
年
を
目
安
に
給
食
で
購
入
す
る
こ
と
で
、
新
規
就
農
者
は
初

期
の
経
営
が
安
定
し
、
自
立
へ
の
道
を
確
立
で
き
る
と
考
え
、
最

長
五
年
程
度
の
契
約
と
す
る
）。

長
崎
県
は
、
県
の
出
資
す
る
学
校
給
食
会
に
「
指
導
」
す
る
だ

け
で
、
税
金
の
支
出
な
し
に
毎
年
一
○
人
の
新
規
就
農
者
に
安
定

し
た
支
援
を
す
る
こ
と
が
可
能
に
な
る
。
こ
れ
ほ
ど
費
用
対
効
果

の
大
き
な
政
策
は
な
い
。

ち
な
み
に
全
国
の
給
食
の
市
場
は
長
崎
県
の
市
場
の
一
六
○
倍

以
上
の
一
兆
円
と
い
わ
れ
て
い
る
。
こ
の
六
割
を
給
食
会
が
独
占

し
て
い
る
と
し
て
、
そ
こ
に
新
規
就
農
者
の
支
援
と
し
て
購
入
を

義
務
づ
け
る
ル
ー
ル
を
各
都
道
府
県
で
つ
く
る
だ
け
で
、
全
国
で

毎
年
一
六
○
○
人
も
の
新
規
就
農
者
へ
の
経
営
支
援
が
可
能
に
な

る
。
こ
れ
は
大
き
な
数
で
あ
る
。

も
ち
ろ
ん
、
課
題
が
あ
る
。
本
来
、
営
利
企
業
で
は
な
い
学
校

●

地
場
産
給
食
で
新
規
就
農

連
載

中な
か
　

村
　
む
ら
　

修お
さ
む

（
長
崎
大
学
環
境
科
学
部
助
教
授
）

食
と
農
を
基
礎
に
し
た
循
環
型
社
会
の
構
築
│
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給
食
会
で
あ
る
が
、
独
占
の
う
ま
み
を
経
験
し
て
い
る
だ
け
に
、

公
共
の
利
益
の
た
め
で
あ
っ
て
も
独
占
流
通
を
手
放
そ
う
と
し
な

い
こ
と
で
あ
る
。

地
産
地
消
の
動
き
は
着
実
に
広
が
っ
て
い
る
。
そ
れ
に
と
も
な

っ
て
、
既
存
の
流
通
業
者
も
変
容
し
つ
つ
あ
る
。
大
手
の
ス
ー
パ

ー
に
は
地
元
の
生
産
者
の
野
菜
コ
ー
ナ
ー
が
設
置
さ
れ
て
い
る
。

輸
入
農
産
物
の
売
り
上
げ
の
ほ
う
が
圧
倒
的
に
大
き
く
、
地
場
産

コ
ー
ナ
ー
は
ポ
ー
ズ
だ
け
、
と
い
う
批
判
も
あ
る
が
、
消
費
者
の

要
望
に
応
え
る
形
で
、
消
費
者
の
選
択
肢
を
増
や
そ
う
と
い
う
努

力
を
小
売
業
者
は
し
て
い
る
。
安
価
で
利
益
の
大
き
な
輸
入
農
産

物
だ
け
売
っ
て
い
て
は
、
消
費
者
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ

な
い
か
ら
だ
。

一
方
、
学
校
給
食
の
流
通
は
こ
れ
か
ら
急
激
に
変
わ
ろ
う
と
す

る
前
の
、
あ
わ
た
だ
し
い
騒
動
が
各
地
で
起
き
て
い
る
。
筆
者
は

多
く
の
自
治
体
、
Ｊ
Ａ
職
員
と
情
報
交
換
を
し
て
い
る
が
、
地
産

地
消
に
取
り
組
む
各
地
か
ら
同
時
期
に
同
様
の
報
告
が
届
い
て
い

る
。学

校
給
食
に
地
元
の
米
を
導
入
し
た
Ａ
県
の
Ｂ
町
に
、
わ
ざ
わ

ざ
県
の
職
員
と
学
校
給
食
会
の
職
員
が
大
勢
で
視
察
に
来
た
。
Ｂ

町
の
担
当
者
に
言
わ
せ
る
と
、「
学
校
給
食
会
の
米
を
使
わ
ず
に
、

地
元
の
米
を
利
用
し
た
Ｂ
町
へ
の
県
の
圧
力
」
だ
と
い
う
。

学
校
給
食
会
の
職
員
は
県
の
Ｏ
Ｂ
ゆ
え
に
、
元
の
部
下
を
引
き

連
れ
て
の
Ｂ
町
の
「
視
察
」
と
「
指
導
」
で
あ
る
。

彼
ら
の
「
指
導
」
内
容
は
、
次
の
五
点
で
あ
っ
た
と
い
う
。

①
　
学
校
給
食
用
米
の
一
元
供
給
は
県
の
方
針
で
あ
る
。

②

Ｂ
町
だ
け
足
並
み
を
乱
す
と
、
ほ
か
の
町
村
に
も
影
響
が

出
る
。

③

安
い
米
の
供
給
と
い
う
こ
と
に
な
れ
ば
、
入
札
に
な
っ
た

場
合
、
県
産
米
は
競
争
に
勝
て
な
い
。

④

県
の
機
関
で
あ
る
普
及
セ
ン
タ
ー
な
ど
が
反
対
し
な
か
っ

た
の
か
？

⑤

安
全
性
は
大
丈
夫
か
？
　
給
食
会
の
米
は
色
彩
選
別
な
ど

十
分
な
チ
ェ
ッ
ク
を
行
っ
て
異
物
を
取
り
除
い
て
い
る
。

Ｂ
町
の
担
当
者
は
保
護
者
の
要
望
を
受
け
て
、
ま
た
町
の
政
策

と
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
自
信
が
あ
る
の
で
、
以
下
の
よ
う
に
対

応
し
た
。

①
②
　
小
学
生
か
ら
、
お
い
し
い
地
元
米
の
要
望
が
あ
る
。
市

町
村
が
何
を
し
よ
う
が
、
県
が
介
入
す
る
こ
と
で
は
な
い
。

そ
れ
に
、
あ
な
た
は
す
で
に
県
の
職
員
で
は
な
く
、
学
校
給

食
会
と
い
う
一
業
者
で
は
な
い
の
か
。

③

町
は
農
業
振
興
と
し
て
、
政
策
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
。

多
少
高
く
て
も
地
元
の
安
全
な
米
を
食
べ
た
い
と
い
う
保
護

者
の
要
望
も
あ
る
。
こ
れ
に
応
え
、
保
護
者
と
子
ど
も
た
ち

を
教
育
す
る
こ
と
で
、
安
い
だ
け
の
輸
入
米
に
対
抗
で
き
る

消
費
者
を
育
て
る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
て
い
る
。

④

国
か
ら
の
地
産
地
消
の
推
進
が
あ
り
、
Ａ
県
農
林
事
務
所

か
ら
の
地
産
地
消
の
指
示
も
あ
り
、
普
及
セ
ン
タ
ー
も
地
場

産
米
の
導
入
を
支
援
し
て
い
る
。
そ
も
そ
も
Ｂ
町
の
米
も
県

産
米
で
は
な
い
か
。
学
校
給
食
会
を
通
さ
な
い
だ
け
で
、
県

産
米
を
利
用
し
て
い
る
こ
と
に
変
わ
り
は
な
い
。

⑤

Ｂ
町
で
は
Ｊ
Ａ
に
精
米
し
て
も
ら
う
の
で
大
丈
夫
で
あ

●

変
革
の
時
期
に
あ
る
給
食
の
流
通
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る
。
学
校
給
食
会
が
使
っ
て
い
る
パ
ン
用
小
麦
か
ら
は
高
濃

度
の
残
留
農
薬
（
ポ
ス
ト
ハ
ー
ベ
ス
ト
農
薬
）
が
見
つ
か
っ

た
ら
し
い
が
、
そ
ち
ら
の
ほ
う
が
心
配
で
は
な
い
の
か
。
ち

な
み
に
Ｂ
町
で
は
減
農
薬
、
有
機
栽
培
を
め
ざ
し
て
い
る
。

町
の
子
ど
も
た
ち
に
学
校
給
食
で
町
の
農
産
物
を
食
べ
て
も
ら

っ
て
、
同
時
に
Ｂ
町
の
農
家
も
元
気
に
し
よ
う
と
い
う
立
派
な
政

策
を
掲
げ
て
い
る
の
で
、
Ｂ
町
の
担
当
者
は
び
く
と
も
し
な
い
。

む
し
ろ
、
輸
入
小
麦
の
残
留
農
薬
や
、
Ａ
県
の
方
針
と
し
て
Ｂ

町
に
来
て
い
る
の
か
、
と
い
う
反
論
に
給
食
会
の
職
員
と
県
の
職

員
は
沈
黙
し
て
し
ま
っ
た
。

こ
れ
は
け
っ
し
て
Ａ
県
全
体
の
方
針
で
は
な
い
。
天
下
り
に
関

係
の
あ
る
一
部
部
署
と
Ａ
県
の
学
校
給
食
会
だ
け
が
あ
わ
て
ふ
た

め
い
て
走
り
回
っ
て
、
国
や
県
の
政
策
で
あ
る
地
産
地
消
を
歪
め

よ
う
と
し
て
い
る
一
例
で
あ
る
。
そ
れ
ゆ
え
、
独
占
利
益
と
天
下

り
先
の
利
益
を
守
る
た
め
の
詭き

弁べ
ん

で
し
か
な
い
。
説
得
力
に
欠
け

て
い
る
。

Ｂ
町
の
担
当
者
は
「
独
占
利
益
を
失
お
う
と
す
る
学
校
給
食
会

と
天
下
り
先
を
守
ろ
う
と
す
る
一
部
の
県
職
員
の
最
後
の
あ
が
き

で
し
ょ
う
」
と
冷
静
に
突
き
放
し
て
い
た
。

同
じ
よ
う
な
事
例
が
全
国
各
地
か
ら
筆
者
の
元
に
届
け
ら
れ
た

が
、
ま
さ
に
、
給
食
流
通
の
独
占
の
崩
壊
前
夜
で
あ
る
。

学
校
給
食
用
の
米
に
は
、
数
年
前
ま
で
国
の
半
額
程
度
の
補
助

金
が
つ
い
て
い
た
。
そ
の
補
助
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
の

は
、
学
校
給
食
会
を
経
由
し
た
場
合
の
み
で
あ
っ
た
。
地
元
の
米

を
給
食
に
直
接
販
売
し
よ
う
と
す
れ
ば
、
補
助
金
は
使
え
な
い
の

で
米
価
が
二
倍
ほ
ど
に
高
く
な
り
、
結
果
的
に
地
元
の
米
は
給
食

で
は
使
わ
れ
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
。

給
食
の
米
へ
の
国
の
補
助
金
が
な
く
な
っ
た
後
、
学
校
給
食
会

は
全
国
の
都
道
府
県
に
よ
び
か
け
て
、
都
道
府
県
の
予
算
で
一
俵

当
た
り
五
○
○
円
と
い
う
補
助
金
制
度
を
つ
く
っ
た
。
そ
の
結
果
、

以
前
と
同
様
に
学
校
給
食
会
を
通
し
た
米
だ
け
が
県
の
補
助
金
を

も
ら
え
る
と
い
う
状
況
を
つ
く
り
だ
し
、
結
果
的
に
、
学
校
給
食

会
は
給
食
の
米
流
通
を
独
占
し
て
い
る
。

福
岡
県
椎
田
町
で
は
屎し

尿
に
ょ
う

液
肥
で
栽
培
し
た
米
を
「
シ
ャ
ン
シ

ャ
ン
米
・
環
」
と
命
名
し
、
給
食
で
利
用
す
る
よ
う
に
準
備
中
で

あ
る
。
し
か
し
、
椎
田
町
の
こ
の
米
は
給
食
会
を
通
さ
な
い
と
い

う
理
由
で
、
福
岡
県
の
補
助
金
は
使
え
な
い
。

県
の
補
助
金
の
お
か
げ
で
、
よ
り
高
度
な
地
産
地
消
が
妨
害
さ

れ
て
い
た
。
県
産
米
に
は
補
助
金
を
出
す
が
、
市
町
村
産
（
で
給

食
会
を
通
さ
な
い
も
の
）
に
は
補
助
金
を
出
さ
な
い
、
と
い
う
こ

と
で
、
よ
り
高
度
な
地
産
地
消
へ
の
移
行
が
妨
害
さ
れ
て
い
た
の

で
あ
る
。
県
の
補
助
金
が
県
の
課
題
で
あ
る
地
産
地
消
を
妨
害
し

て
い
た
の
で
あ
る
。

食
糧
庁
と
い
う
巨
大
な
組
織
で
あ
っ
て
も
、
時
代
の
流
れ
の
な

か
で
、
そ
の
役
割
を
終
え
れ
ば
、
な
く
な
る
運
命
に
あ
る
。
い
ま

ま
で
学
校
給
食
会
が
果
た
し
て
き
た
さ
ま
ざ
ま
な
役
割
ま
で
も
否

定
す
る
の
で
は
な
い
。
し
か
し
、
独
占
的
流
通
と
そ
の
利
益
を
維

持
す
る
た
め
に
学
校
給
食
を
歪
め
、
地
域
の
農
業
の
可
能
性
（
地

産
地
消
や
新
規
就
農
）
と
子
ど
も
の
健
康
を
阻
害
す
る
の
で
あ
れ

ば
、
学
校
給
食
会
は
存
在
意
義
そ
の
も
の
が
問
わ
れ
る
こ
と
に
な

る
。

●

独
占
的
な
給
食
の
流
通
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Ｃ
県
で
の
学
校
栄
養
士
を
対
象
に
し
た
講
演
会
で
「
子
ど
も
た

ち
が
合
成
の
ビ
タ
ミ
ン
剤
を
食
べ
る
の
は
ど
の
よ
う
に
考
え
る

か
」
と
筆
者
が
問
う
と
、
ほ
と
ん
ど
の
栄
養
士
は
「
ビ
タ
ミ
ン
は

で
き
る
だ
け
食
品
か
ら
と
る
べ
き
で
あ
っ
て
、
病
気
で
は
な
い
健

康
な
と
き
に
ビ
タ
ミ
ン
剤
で
と
る
の
は
、
あ
ま
り
よ
く
な
い
」
と

答
え
る
。
栄
養
学
と
し
て
は
正
解
で
あ
る
。

と
こ
ろ
が
、
そ
の
学
校
栄
養
士
の
ほ
ぼ
九
割
が
、
学
校
給
食
を

通
し
て
合
成
の
ビ
タ
ミ
ン
剤
を
子
ど
も
た
ち
に
食
べ
さ
せ
て
い

る
。
ビ
タ
ミ
ン
強
化
米
で
あ
る
（
図
２
参
照
）。

こ
の
こ
と
を
指
摘
す
る
と
、
黙
っ
て
し
ま
う
。
一
割
程
度
の
学

校
栄
養
士
は
自
分
の
判
断
で
強
化
米
を
使
っ
て
い
な
い
、
と
答
え

る
が
、
そ
の
強
化
米
を
堂
々
と
否
定
す
る
こ
と
は
、
け
っ
し
て
な

い
。
給
食
会
を
お
そ
れ
て
、
給
食
室
に
届
け
ら
れ
る
強
化
米
を
使

わ
な
い
だ
け
で
捨
て
て
、
購
入
は
続
け
て
い
る
。

栄
養
学
的
に
ま
ち
が
っ
て
い
る
こ
と
、
つ
ま
り
子
ど
も
た
ち
の

体
に
悪
い
こ
と
を
、
栄
養
士
は
わ
か
っ
て
い
て
継
続
し
て
い
る
。

そ
し
て
学
校
給
食
会
は
そ
れ
を
押
し
つ
け
て
い
る
。

Ｂ
町
の
担
当
者
が
強
化
米
の
価
格
を
調
べ
て
み
た
ら
、
な
ん
と

０
円
の
表
示
で
あ
っ
た
。「
こ
れ
は
お
も
し
ろ
い
。
悪
事
を
暴
い

て
や
り
た
く
な
る
」
と
Ｂ
町
の
担
当
者
は
い
き
ま
い
て
い
た
。

学
校
給
食
会
と
い
う
既
存
の
組
織
を
全
部
否
定
し
て
い
る
わ
け

で
は
な
い
。
し
か
し
、
時
代
の
流
れ
の
な
か
で
独
占
と
い
う
既
得

権
に
安
住
し
、
子
ど
も
の
食
や
地
域
農
業
の
可
能
性
ま
で
も
積
極

的
に
つ
ぶ
そ
う
と
す
る
な
ら
、
そ
の
存
在
意
義
は
な
い
。

各
地
で
学
校
給
食
会
に
代
わ
っ
て
地
場
産
品
の
提
供
を
行
お
う

と
す
る
活
動
が
目
立
っ
て
き
た
。
独
占
流
通
は
独
占
利
益
で
も
あ

る
。
前
回
デ
ー
タ
で
示
し
た
よ
う
に
、
学
校
給
食
の
食
材
は
安
い

わ
け
で
は
な
い
。
図
３
の
よ
う
に
、
一
兆
円
と
い
う
巨
大
な
市
場

に
対
し
て
、
地
域
の
直
売
所
、
新
規
就
農
者
、
そ
し
て
何
よ
り
Ｊ

Ａ
が
直
接
販
売
し
て
い
く
こ
と
の
可
能
性
は
大
き
い
。
地
元
で
は

少
し
し
か
売
れ
な
く
て
も
、
東
京
の
学
校
給
食
は
一
○
○
○
億
円

の
市
場
で
あ
る
。

そ
し
て
、
こ
の
可
能
性
は
当
面
の
売
り
上
げ
増
だ
け
で
な
く
、

未
来
の
消
費
者
育
成
と
い
う
視
点
か
ら
も
欠
か
せ
な
い
、
市
場
開

拓
で
も
あ
る
。

い
く
つ
か
の
自
治
体
を
モ
デ
ル
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
可
能
性
を
明

ら
か
に
し
よ
う
と
準
備
中
で
あ
る
。

図３
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図２　強化米を使用していますか？
（Ｃ県での学校栄養士へのアンケートから）

osamu.nakamura@ni f t y .ne . jp
NPO法人：地域循環研究所 ht tp : / /www. junkan .org /
h t tp : / /homepage3 .n i f t y . com/osamu-nakamura / index .h tm

感想や意見は，下記まで。

（参考）学校給食の現場の情報 学校給食全国集会実行委員会「学校給食ニュース」

http://www1.jca.apc.org/kyusyoku/
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